
La agenda deportiva canaria durante los meses de otoño   

• Deportes náuticos y deportes de resistencia tendrán especial protagonismo en la agenda
deportiva canaria durante los meses de otoño   

  

• El clima, el mar y la naturaleza del Archipiélago reúnen las mejores condiciones para la
práctica de modalidades como el submarinismo, la navegación o el senderismo   

• Las Islas Canarias serán el punto de salida de la regata transoceánica más larga del mundo,
la Atlantic Rally for Cruisers, con 200 barcos internacionales cruzando el Atlántico 

• Los fondos submarinos del Archipiélago serán retratados en los abiertos internacionales de
fotografía submarina de Gran Canaria y El Hierro 

• La carrera de montaña más alta de España, la Tenerife BlueTrail, volverá  a recorrer los
parajes de Tenerife en octubre 
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Con la llegada del otoño, las Islas Canarias se preparan para acoger una intensa agenda
deportiva promovida a través de Promotur-Turismo de Canarias y los patronatos de turismo
insulares.  Regatas, maratón, natación, submarinismo, senderismo o ciclismo son algunas de
las modalidades que encuentran el Archipiélago las mejores condiciones para su práctica como
demuestran las importantes citas deportivas previstas los próximos meses. 

En esta intensa programación otoñal tendrán especial protagonismo los deportes náuticos con
la celebración de regatas tan prestigiosas como las disputadas en aguas de Santa Cruz de
Tenerife: el Trofeo S.A.R Príncipe de Asturias a finales de septiembre y el  Campeonato de
España SAR Infanta Cristina en octubre. Por su parte Gran Canaria será punto de salida en
noviembre del Atlantic Rally for Cruisers (ARC) 2014, que ostenta el título de ser la regata
transoceánica más larga del mundo. En la modalidad de natación, tendrán lugar las travesías a
nado en mar abierto del Mar de Las Calmas en El Hierro y de El Río en Lanzarote. Además,
como cada año, se celebrará en octubre el Open Fotosub Isla de El Hierro, uno de los abiertos
internacionales de fotografía submarina más prestigiosos del mundo, que pone de relieve la
riqueza de los paisajes submarinos de La Restinga y el Mar de Las Calmas. 

Junto a los deportes náuticos, la activa agenda de las Islas Canarias cuenta con diversos
eventos deportivos de resistencia. En este apartado, Lanzarote será la sede de las pruebas de
maratón 26th International Running Challenge y la Maratón Internacional de Lanzarote.
También Lanzarote será la sede de la Ocean Lava Triatlón Media y Cuarto Distancia, un triatlón
con paisaje volcánico como escenario. Por su parte, Tenerife volverá a acoger la carrera de
montaña más alta de España: la Tenerife BlueTrail 2014. 

Como ejemplo de las enormes posibilidades que las Islas Canarias ofrecen para la práctica del
senderismo, durante el otoño tendrán lugar el Gran Canaria Walking Festival y el Hiking
Festival de La Gomera.  Las pruebas de ciclismo Vuelta Cicloturista Gran Canaria y Fudenas
2014 en Fuerteventura completan la completa oferta deportiva para los próximos meses en las
Islas Canarias. Una amplia oferta de actividades y eventos que ponen de relieve las buenas
condiciones del archipiélago para la práctica deportiva gracias a sus condiciones climatológicas
y riqueza natural y marítima. 
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Las mejores citas deportivas del otoño en Islas Canarias • Fotosub Las Palmas de Gran Canaria. Gran Canaria. 25/09/2014 – 28/09/2014 Celebrado enla Playa de Las Canteras espera congregar a más de 200 fotógrafos profesionales yaficionados a la fotografía submarina. Como gran novedad, el Fotosub celebra p un innovadorconcurso de fotografía submarina nocturna y potencia las actividades dirigidas a los aficionadosy a los escolares para fomentar la práctica de este deporte.  • Trofeo S.A.R Príncipe de Asturias. Gran Canaria. 26/09/2014 - 28/09/2014 Gran Canariaacoge una nueva edición del Trofeo S.A.R. Príncipe de Asturias. La prestigiosa cita, organizadapor el Real Club Náutico de Gran Canaria, tiene categoría de Nivel A en el calendario oficial dela Real Federación Española de Vela y es puntuable para el Campeonato y la Copa de EspañaZona de Canarias. • Travesía a nado mar de Las Calmas. El Hierro. 27 /09/2014 Evento deportivo en mar abiertoque acoge anualmente el pueblo pesquero de La Restinga en la isla de El Hierro. Consta de 3distancias: 18 kilómetros (Faro de Orchilla- La Restinga); 6,5 kilómetros (Tacorón- LaRestinga)y 2,5 kilómetros (Puerto Naos- La Restinga). http://www.travesialascalmas.com/ • Travesía a nado El Río. Lanzarote. 04/10/2014  Los participantes atraviesan "El Río", unespacio de 2,6  kilómetros que separa la Playa de bajo El Risco, en Famara, de La Caleta delSebo, en la vecina isla de La Graciosa. • Gran Canaria Walking Festival. Gran Canaria. 04/10/2014 – 11/010/2014 El Gran CanariaWalking Festival ofrece nuevas rutas y actividades de senderismo para conocer a pie laauténtica Gran Canaria. • 18º Open Fotosub Isla de El Hierro. El Hierro. 11/10/2014 – 19/10/2014  Concurso deFotografía submarina que se celebra en la isla del El Hierro. Se trata de uno de los másprestigiosos del mundo. http://www.openfotosub.es/ • Campeonato de España SAR Infanta Cristina. Tenerife. 11/10/2014 – 12/10/2014 Unatreintena de barcos toman parte en la XX Regata SAR Infanta Cristina, que bajo la organizacióndel Real Club Náutico de Tenerife (RCNT) se disputará en aguas de la costa de Santa Cruz. • Tenerife BlueTrail 2014. Tenerife. 18/10/2014  Ocio en la naturaleza y turismo activo en unaBluetrail de lujo. La carrera de montaña más alta de España vuelve a recorrer los parajes deTenerife en octubre. Un evento eco-responsable que se realiza en cuatro modalidades paraque todos los corredores puedan participar en las mejores condiciones: Trail Adaptada enhandbike, Mediatrail, Trail y Ultratrail. http://www.tenerifebluetrail.com/ • Fudenas 2014, Fuerteventura de Norte a Sur. Fuerteventura. 25/10/2014 – 26/10/2014 Unrecorrido de aproximadamente 150 kilómetros de distancia que recorre la isla de Fuerteventurade norte a sur a través de caminos, pistas y sendas, donde los participantes disfrutarán de laárida belleza de Fuerteventura atravesando malpaís volcánico, dunas, roquedales, volcanes,playas infinitas, etc. http://fudenas.com/ • Ocean Lava Triatlón Media y Cuarto Distancia. Lanzarote. 01/11/2014. Un triatlón en unpaisaje volcánico impresionante con un clima privilegiado en medio del océano Atlántico consus aguas transparentes y cristalinas • 26th International Running Challenge Lanzarote 23/11/2014 – 26/11/2014  Cuatro carrerasorganizadas en cuatro días consecutivos, por diferentes superficies y distancias que reúnencorredores de toda Europa, con el propósito común de competir y disfrutar del deporte. • ARC 2014 (Atlantic Rally for Cruisers) Gran Canaria 23/11/2014 Durante 25 años, el AtlanticRally for Cruisers (ARC), la regata transoceánica más larga del mundo, ha congregado en LasPalmas de Gran Canaria cada mes de noviembre alrededor de 200 barcos internacionales,para que participen en la increíble experiencia de cruzar el océano Atlántico todos juntos. http://www.worldcruising.com/arc/arcitinerary.aspx • Maratón Internacional de Lanzarote 2014 29/11/2014  La maratón Internacional de Lanzarotetendrá lugar en la acogedora zona turística de Costa Teguise, con una temperatura media de18ºC (60ºF), siendo el destino ideal para disfrutar de una prueba al aire libre y en un escenariocon el mar como protagonista • Vuelta Cicloturista Gran Canaria - Costa Mogán. Gran Canaria. 01/12/2014 – 06/12/2014 Enesta 26.ª edición se celebrará, como novedad, un añadido en el recorrido de la tercera etapaque parte desde el municipio de La Aldea de San Nicolás y al que se ha denominado LaTitánica. • Hiking Festival. La Gomera. Diciembre. Organizado por el Cabildo Insular en colaboración conla Federación Canaria de Montañismo, ‘La Gomera Hiking Festival’ es una propuesta pararevalorizar los senderos naturales de la isla y fomentar las actividades al aire libre. Acerca de Islas Canarias Islas Canarias es el lugar con el mejor clima del mundo para disfrutar de unas vacacionesexcepcionales en cualquier época del año. Siete islas diferentes y únicas, ideales paradesconectar de la rutina, recargar pilas y regresar a casa con cuerpo y mente renovados. Susplayas, su naturaleza volcánica, su animado y hospitalario estilo de vida y la posibilidad deescoger entre todo tipo de actividades al aire libre, además de una variada oferta alojativa y deocio de calidad, hacen que la mayoría de sus visitantes repitan más de una vez. Acerca de Promotur-Turismo Islas Canarias Promotur Turismo Islas Canarias es la entidad responsable de la promoción de la marcadestino Islas Canarias. Creada en el 2005, el principal objetivo de esta sociedad pública es elestudio, difusión y comercialización de la gran oferta turística que ofrece el archipiélago canarioen conjunción con el resto de instituciones de las islas vinculadas al sector turístico. 
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